
10 étapes en voilier pour découvrir le 

Finistère 

Sur plus de 2 250 km, les côtes finistériennes offrent aux plaisanciers de passage dans les 

eaux bretonnes de nombreux lieux d’escale charmants. Et si vous partiez les découvrir cet été, 

le temps d’une croisière ou d’une sortie à la journée ? Voiles et Voiliers vous présente ici 

10 étapes pour visiter certaines des plus belles destinations du territoire, dont quelques îles du 

Ponant. 

Ouessant 

La première de nos escales dans le Finistère est l’île d’Ouessant, aussi surnommée « L’île du 

bout du monde ». Point le plus à l’Ouest du territoire métropolitain, Ouessant est faite de 

terres agricoles et maritimes. Elle offre aux plaisanciers de passage la possibilité de séjours 

tranquilles. 

En voilier, vous pourrez ancrer, au Sud, au niveau du port d’Arlan, ou plus au Nord, dans la 

baie de Béninou. En mouillant à l’Ouest, dans la magnifique baie de Lampaul, sur l’une des 

vingt bouées installées face à la plage de Corz, vous serez à proximité immédiate du bourg. 

Le lieu est idéal pour partir en balade à pied, découvrir Lampaul et profiter d’un repas à terre. 

Sur la place de l’Église, le restaurant Y’a skiff est d’ailleurs une bonne adresse. Un peu plus 

loin, vous pourrez visiter l’écomusée de la Maison du Niou, le Musée des Phares et Balises, 

découvrir le port du Stiff, monter en haut du phare… 

Pensez-y : l’île d’Ouessant est aussi un lieu d’escale idéalement situé pour couper la route 

vers les îles Scilly. 

L’île d’Ouessant. | CHRISTEL DE PIXABAY  



Molène 

Ce n’est pas pour rien que Molène est surnommée « l’île tranquille » : au cœur du Parc naturel 

marin d’Iroise, tout comme Ouessant, c’est un lieu d’escale privilégié où vous serez au 

contact de la nature sauvage. 

Ici, vous mouillerez par temps calme devant l’embarcadère pour les navettes de transport de 

passagers, sur l’une des 20 bouées payantes mises en place pour les visiteurs. Vous pourrez 

débarquer en annexe au niveau du port. De là, il sera possible de partir à pied pour un tour de 

l’île, tantôt dans le bourg, tantôt sur le chemin côtier, admirant du même coup les murets de 

pierre sèche, l’environnement et les paysages changeant au rythme des marées. Ne ratez pas le 

sémaphore, l’abri de l’ancien canot de sauvetage Amiral Roussin, et la Maison de 

l’environnement insulaire ! Pour déjeuner ou dîner, nous vous conseillons l’établissement Au 

vent des îles. 

Sur le petit port de Molène. | JULIE LEVEUGLE  



Brest 

Si vous souhaitez visiter Brest, le temps d’une escale en voilier, deux solutions s’offrent à 

vous : séjourner à la marina du Château, en plein centre-ville, ou à la marina du Moulin 

Blanc, plus excentrée. 

La marina du Château offre 650 places, dont certaines sont réservées aux plaisanciers en 

escale. Elle est un lieu d’escale bien abrité, bordé de possibilités pour se restaurer, dont le 

réputé restaurant Le crabe marteau. Depuis votre emplacement de port, vous pourrez rejoindre 

le centre-ville à pied, à vélo ou en bus, emprunter le téléphérique, et visiter les principaux 

lieux culturels comme le Château de Brest ou le Musée national de la Marine. En juillet et 

août, les jeudis du Port animent les quais une fois par semaine. Enfin, tous les quatre ans, la 

marina du Château est aussi le lieu où se déroulent les Fêtes maritimes de Brest. 

Brest. | JULIE LEVEUGLE  

Dans la marina du Moulin Blanc, les plaisanciers en escale peuvent profiter de 150 places à 

flot parmi les 1 460 que compte le port. Depuis votre emplacement, vous accéderez 

facilement à la plage du Moulin blanc ou à une promenade au bord de l’eau, à réaliser à pied 

ou à vélo. Ici, les sports nautiques sont rois : il vous sera facile de trouver des magasins 

spécialisés pour vous équiper. Vous pourrez visiter Océanopolis, l’aquarium et centre de 

culture scientifique dédié à l’océan, qui est tout proche. Pour votre avitaillement, vous aurez 

accès, à proximité, à une épicerie et une boulangerie. Enfin, un service gratuit de voiturier est 

proposé par la capitainerie pour aller au supermarché ! 



La marina du Moulin Blanc, à Brest. | JULIE LEVEUGLE  

  



Camaret 

Envie de visiter Camaret ? Mouillez en voilier devant le port, face à la plage du Corréjou, ou 

amarrez dans l’un des ports de plaisance de la ville, Port du Notic et Port Vauban. Chacun de 

ces emplacements est parfait pour découvrir Camaret. Baladez-vous sur le Sillon pour admirer 

la tour Vauban, inscrite au patrimoine mondial de l’Unesco, la chapelle Notre-Dame-de-

Rocamadour, protectrice des marins, et appréciez le cimetière de bateaux. Dans le centre, 

flânez dans le quartier des artistes, faites des emplettes et profitez de bons établissements, 

comme le restaurant l’Annexe. 

Plus au Sud, l’anse de Dinan est aussi un lieu de mouillage très agréable. Si vous partez dans 

cette direction, n’oubliez pas de jeter un coup d’œil en direction de la pointe de Pen-Hir et des 

Tas de pois ! 

Le cimetière de bateaux de Camaret. | JULIE LEVEUGLE  

  



Morgat 

Non loin de notre port d’escale précédent, le port de Morgat est tout aussi intéressant. Ici, 

780 places sur pontons sont proposées aux plaisanciers. Les visiteurs peuvent profiter de 

50 places, et de mouillages. Une fois l’étroit chenal d’accès passé, le port de plaisance offre la 

possibilité d’amarrer à proximité de tout. Les quais sont animés les mardis de juillet et août, 

avec des concerts, des spectacles de rue, ainsi qu’un marché nocturne installé directement sur 

le port. 

À deux pas, vous pourrez vous ravitailler, profiter de la plage de Morgat, de boutiques et de 

bons restaurants. Nous aimons particulièrement la crêperie Le Baradoz. À pied, vous pourrez 

aussi partir à l’assaut du Fort du Kador et de la grotte Saint-Marine. Enfin, si vous êtes adepte 

de randonnée, ne loupez pas l’occasion d’emprunter le sentier à 200 mètres du port : celui-ci 

vous mènera, en 12 kilomètres sur le GR34, à l’île Vierge puis au fameux cap de la Chèvre. 

Vous pourrez aussi découvrir cette côte magnifique en voilier, en faisant escale sur la zone de 

mouillage de la grande roche, dans l’anse de Saint-Hernot, dans l’anse de Saint-Norgard ou 

dans l’anse Saint-Nicolas. 

Morgat et ses grottes marines. | CHOCOLATP63 DE PIXABAY  

  



Douarnenez 

Douarnenez peut s’enorgueillir de trois ports de plaisance particulièrement adaptés à l’accueil 

des plaisanciers de passage : 

- Le port du Rosmeur, avec 250 places de mouillage, près de la plage du ris. C’est ici que se 

déroulent les Fêtes Maritimes de Douarnenez, l’été, tous les deux ans. 

- Port Rhu, qui est situé en plein centre-ville et comprend 50 places dédiées aux visiteurs. 

C’est l’endroit rêvé pour visiter le Port-Musée de Douarnenez, se perdre dans les venelles de 

la ville, fréquenter les bars et restaurants. 

- Le port de Tréboul, avec 60 places visiteurs, port idéal pour accéder à l’Ouest de la ville, à la 

plage Saint-Jean ou à la plage des Sables blancs. 

Choisissez le lieu d’escale qui vous conviendra le mieux, et plongez dans l’histoire de la 

ville : dans le passé, Douarnenez a été un haut lieu de la pêche à la sardine. À partir de 1850, 

avec l’invention de la conserve, de nombreuses usines ont vu le jour, assurant ainsi son 

développement. Aujourd’hui, quelques conserveries sont encore en fonctionnement et peuvent 

être visitées. La découverte de l’île Tristan, accessible à pied uniquement lors des grandes 

marées, et aussi une activité à ne pas manquer. Avec tout cela, Douarnenez est une escale que 

vous ne risquez pas d’oublier ! 

Douarnenez. | CHRISTEL SAGNIEZ DE PIXABAY  

  



Sein 

Au large de la mythique pointe du Raz, avec une surface de seulement 0,58 km², l’île de Sein 

est minuscule. Mais elle possède un charme fou ! Les habitants, les Sénans, ne sont même pas 

200. 

Vous pourrez choisir de mouiller votre voilier, si le temps le permet, au niveau de Plas Errot : 

une cale permet de débarquer en annexe, à une dizaine de minutes du bourg. En fonction de 

votre tirant d’eau, vous pourrez aussi mouiller dans le port. Évitez cependant d’arriver à 

marée basse. En escale, prenez le temps de vous promener, de visiter le musée dans l’ancien 

abri du marin, de monter dans le Grand phare. Vous aurez le choix entre quelques restaurants, 

dont La case de Tom, une adresse que nous avons testée et qui nous a plu ! À Sein, vous serez 

impressionné par les paysages, les champs de galets, les maisons colorées… L’ambiance est 

particulièrement tranquille, et vous promet une escale hors du temps. 

Bon à savoir : A sein, on ne se déplace qu’à pied ! Les vélos sont interdits. 

Le bourg de l’île de Sein. | JULIE LEVEUGLE  

  



Audierne 

Pour aborder Audierne, deux solutions s’offrent aux plaisanciers : mouiller dans l’anse de 

Sainte-Evette, sur bouée, face à une grande plage de sable, ou profiter du port de plaisance 

d’Audierne et de ses 230 places, dont 50 sont réservées aux visiteurs. Dans le premier cas, 

vous pourrez profiter, en été, d’un service de commande et livraison de viennoiseries et de 

pains, directement au bateau, dans la zone de mouillage. Vous pourrez rejoindre le centre-

ville en environ quarante minutes de balade à pied, ou en quelques minutes d’annexe, 

jusqu’au port. Vous pourrez aussi prendre le bus directement depuis la plage, pour rejoindre la 

pointe du Raz. 

Dans le second cas, le port d’Audierne vous offrira la possibilité de séjourner dans le centre-

ville le temps de votre escale. À votre arrivée, veillez à bien emprunter le chenal d’accès et 

prenez garde aux courants dans le port pour ne pas être embêté. À terre, vous pourrez profiter 

de la ville, de la Grande plage, ou louer un vélo pour explorer les environs. Non loin du port, 

la poissonnerie La cotriade est réputée pour avoir de très bons produits ! 

Vue de la ville d’Audierne. | MARWIB DE PIXABAY  

  



Bénodet 

Et si pendant votre croisière en voilier dans le Finistère, vous envisagiez de faire escale à 

Bénodet ? Cette petite ville sur l’Odet est charmante et ne manque pas d’activités à réaliser. 

Vous pourrez choisir de séjourner au mouillage, dans l’anse du Trez, un peu avant la Pointe 

du Coq, et débarquer en annexe, sur la plage ou directement en ville. Il existe aussi la 

possibilité d’amarrer dans le port de plaisance de Penfoul, sur une des 500 places disponibles 

à quai ou une des 250 bouées. Si vous choisissez cette option, arrangez-vous pour arriver en 

voilier à l’étale, afin d’éviter les effets de courants ! 

Dans le centre-ville de Bénodet, vous pourrez découvrir le patrimoine architectural de la 

station balnéaire bretonne, le phare de la Pyramide, le phare du Coq et les différentes églises. 

L’église Saint-Thomas est située directement sur le port ! Visiter le Musée du bord de mer est 

aussi une idée. Les plaisanciers attirés par les plages ne seront pas en reste : au Sud, la plage 

du Coq et la plage de la Pointe Saint Gilles devraient vous ravir. 

À Bénodet, vous pourrez aussi facilement ravitailler. Un marché se tient tous les lundis matin 

place du Méneyer, et une balade le long du sentier côtier, par la Promenade de Penfoul, vous 

permettra de rejoindre en une dizaine de minutes supermarché et boulangerie. Le restaurant 

l’Hémisphère a très bonne réputation. 

Bénodet. | SECRET TRAVEL GUIDE SUR UNSPLASH  

  



Concarneau 

Concarneau est une Ville d’Art et d’Histoire largement plébiscitée par les plaisanciers de 

passage dans le Finistère. Ils sont accueillis dans l’avant-port, où 54 places leur sont 

réservées. Là, ils sont à proximité immédiate de la ville close, des remparts, des Halles ou de 

la plage des Sables blancs. Le Musée de la Pêche est aussi tout proche, et mérite d’être visité ! 

Pour vous restaurer et profiter de l’atmosphère de Concarneau en soirée, vous trouverez 

quelques établissements sympathiques autour du port de plaisance : parmi eux, le restaurant le 

Ty Cosy, le Café de l’Atlantic et le Tire-bouchon. 

Et si vous préférez rester un peu en retrait de la ville, vous pourrez aussi essayer l’un des 

nouveaux mouillages écologiques mis en place cette année dans l’anse de Kersaux, au 

Cabellou. Cinq bouées sont dédiées aux visiteurs : 4 pour les voiliers jusqu’à 12 mètres de 

longueur HT, et une pour les voiliers jusqu’à 20 mètres de longueur HT. 

Concarneau. | ALESSANDRA BARBIERI DE PIXABAY 
 


